
①
日時・時間
12月27日㈮
13:00~15:00
【18番コート】

②
対象・定員
初級クラス
先着8名

③
料金

¥3,300円
（税込）

④
申し込み方法
サービスエースの
【イベント】
の欄からから
お申込み下さい

⑤
キャンセル
規定

1週間前までは
キャンセル可能

です。
それ以降は

100％
キャンセル料発
生します

サーブ

サーブ＆
ラリー

試合
形式

サーブが苦手な方はプレッシャーをより感じ、『難しい』と苦手意識を持ってしま
います。
「サーブを入れないと...」と思えば思うほど焦りが出てしまいプレッシャーが掛か
ります。却って小手先で置きに行くようなサーブを打つと、相手選手に強く打たれ
攻めこまれてしまいます。
そんな方々の問題を解決すべく今回、サーブイベントを開催することにいたしまし
た。
正しいサーブの技術と自信を身に付け、しっかりと振り切ったサーブを習得しま
しょう♪
サーブの悩みがある方は是非イベントにご参加ください！


